MINISTERIO DO TRABALHO
SUPERINTENDENCIA REGIONAL DO TRABALHO EM PERNAMBUCO
Av. Agamenon Magalhdes n® 2000, Espinheiro. Recife-PE CEP 52021-170 PABX: (81) 3427-7903

REUNIAO TECNICA PARA NOTIFICACAO DE ORIENTACAO — TEMA: GERENCIAMENTO DE RISCOS EM SISTEMAS DE REFRIGERACAO
LocAL Auditério da SRTE Recife - subsolo
Dia 18 de maio de 2023
HORARIO 09h (chegar até 08h 30min para cadastramento)

Tema: Gerenciamento de Riscos em Sistemas de Refrigeracao
Lei N2 13.429 DE 31 DE MARCO DE 2017
“Art. 52 A §3° E responsabilidade da contratante garantir as condigdes de seguranga, higiene e salubridade dos trabalhadores, quando o trabalho for realizado em suas dependéncias ou local previ e convencionado em contrato.
“Art. 92V §1° E responsabilidade da empresa contratante garantir as condi¢des de seguranga, higiene e salubridade dos trabalhadores, quando o trabalho for realizado em suas dependéncias ou em local por ela designado.

Analogia - Novo CPC (Lei n? 13.105/2015) consiste em um método de interpretacdo juridica utilizado quando, diante
da auséncia de previsdo especifica em lei, aplica-se uma disposicdo legal que regula casos idénticos, semelhantes, ao da
controvérsia;

Tarefa é o conjunto de a¢gdes comandadas ao trabalhador, para o cumprimento de determinada missdo, objetivo ou
meta, num determinado prazo, em situa¢io ideal, sendo também denominado de atividade prescrita, estando registrada
na Descricdo da Fungao, no Contrato de Trabalho, na Ordem de Servigo sobre Seguranca e Satide no Trabalho - OSSST,
no Programa de Gestdo de Risco Ocupacional - PGRO, nas Permissdes de Acesso e Entrada, Procedimentos de Trabalho,
no Relatério de Analise Ergondmica do Trabalho - AET e diversos outros documentos da gestdo de seguranca e saude
no trabalho;

Atividade é o conjunto de procedimentos executados pelo trabalhador, através da interacdo com ferramentas,
maquinas, ambiente ocupacional e outros trabalhadores; nao estao previamente registrados em documentos, visto
que sao resultantes das a¢des realmente executadas pelo empregado, podendo ser encontradas “a posteriori” em Atas
de Reunido Extraordinaria da CIPA/SEESMT sobre Acidentes de Trabalho, Boletins de Ocorréncia Policial, Certidao de
Sinistro do Corpo de Bombeiros, Laudos da Policia Cientifica, no Relatério de Analise Ergonomica do Trabalho - AET e
no Relatdrio de Investigacdo e Andlise do Acidente de Trabalho - RIAAT;

Acidente Ampliado “conjunto de eventos capazes de, em uma Unica ocorréncia, extrapolarem geograficamente os
limites do ambiente ocupacional, produzindo danos que afetam, além dos trabalhadores, a populacdo externa a empresa,
gerando lesdes e agravos a saude imediatos ou futuros para a toda sociedade, incluindo ainda, danos ambientais”;
Perigo Ocupacional, agente de risco ocupacional e fator de risco ocupacional sdo expressdes integradoras para:
"material, equipamento, situagao, ser vivo, condi¢do ou propriedade ou substancias oriundas deles, com potencial para
provocar danos a saide do trabalhador em razdo do ambiente ou atividade de trabalho";

Fonte do Perigo Ocupacional “processo, atividade de trabalho ou caracteristica do ambiente do ambiente ocupacional
que é a origem, motivo, razao, ou seja, circunstancia pela qual o perigo ocupacional existe”;

Riscos Ocupacionais gerados pelos perigos ocupacionais sdo oriundos da “interacdo ou exposi¢ao do trabalhador em
razdo execucdo das tarefas do trabalho, ou seja, das atividades ocupacionais e do ambiente de trabalho”;

Portanto, assim como tarefa ocupacional ndo se confunde com atividade ocupacional, também os termos: perigo ocupacional,
fonte do perigo ocupacional, risco ocupacional: Exemplificando teriamos:

o “Perigo: amoénia; Fonte ou Circunstancia: vazamento de aménia; Risco gerado pelo perigo: inalagdo, ingestdo,
contato; Dano: Ndusea e Vémitos; Eritema; Vesiculagdo; Necrose dos tecidos; Queimaduras quimicas profundas;
Irritagdo ocular e Conjuntivite; Erosdo na cdrnea; Catarata, atrofia da retina; Cegueira; Inchago nos ldbios, boca e
laringe; Queimaduras quimicas da mucosa nasal, faringe e laringe; Fibrose e edema pulmonar”;

o “Perigo: incéndio; Fonte ou Circunstancia: vazamento de aménia; Risco gerado pelo perigo: exposicdo a sitio com
incéndio; Dano: contusées, fraturas, queimaduras térmicas, morte”;

o “Perigo: explosdo; Fonte ou Circunstancia: vazamento de aménia associado a incéndio; Risco gerado pelo perigo:
exposi¢do a sitio com explosdes; Dano: contusdes, fraturas, morte”;

o “Perigo: acidentes ampliados; Fonte ou Circunstancia: vazamento de amdénia com ou sem associagdo a incéndio
e/ou explosdes; Risco gerado pelo perigo: inalacdo, ingestdo e contato com aménia, associados ou ndo a exposicdo
a sitio com incéndios e/ou explosées; Dano: Ndusea e Vémitos; Eritema; Vesiculagdo; Necrose dos tecidos; Queimaduras
quimicas profundas; Irritacdo ocular e Conjuntivite; Erosdo na cérnea; Catarata, atrofia da retina; Cegueira; Inchagco
nos ldbios, boca e laringe; Queimaduras quimicas da mucosa nasal, faringe e laringe; Fibrose e edema pulmonar;
Contusdes; Fraturas; Morte”,
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Documentagio de referéncia:

NR-01, NR-06, NR-07, NR-09, NR-10, NR-12, NR-23, NR-26;

Medidas de prevengdo elencadas no subitem 36.9.3.2 e subitem 36.9.3.2.1 da NR-36;

Nota Técnica n° 03/DSST/SIT (Refrigeragdo Industrial por Aménia - Riscos, Seguranga e Auditoria)

Recomendagdes de projeto para operagdo seqgura de sistemas de refrigeracdo por aménia - Coordenagdo de Protecdo
da Camada de Ozénio - Ministério do Meio Ambiente - MMA;

NBR 16069 - Seguranga em sistemas frigorificos;

NBR 13598 - Vasos de pressdo para refrigeragdo;

NBR 16186 - Refrigeragdo comercial, detec¢do de vazamentos, contengdo de fluido frigorifico, manutengdo e reparos;
NBR IEC 60079 - Areas Classificadas.

Tépicos a serem abordados:

DA DOCUMENTACAO DA GESTAO DE SEGURANCA OCUPACIONAL

1. Prontuario dos vasos de pressdo existentes no ambiente ocupacional, em conformidade com subitem 13.5.1.5 da NR-13;

2. Relatério de Inspe¢do demonstrando a conformidade legal da seguranca de todos os vasos de pressdo existentes
no ambiente ocupacional, em conformidade com subitem 13.5.4.11 da NR-13 e NBR 13598;

3. Relatério de Inspecio demonstrando a conformidade legal da seguranca das tubulacdes e do teste dos
dispositivos de seguranca (painel, sensores, alarmes, valvulas, etc.);

4. Relatério de Inspecio demonstrando a conformidade legal da seguranca de cada uma das mdaquinas e
equipamentos existentes no ambiente ocupacional, em conformidade com a NR-13 (item 13.6.2 e seus subitens);

5. Programa de Gerenciamento de Riscos Ocupacionais - PGRO e todos os seus anexos;

6. Estudo das Areas Classificadas - ATEX (Mapeamento e Memorial Descritivo) e todos os seus anexos, em
conformidade com a alinea “f” do subitem 20.5.2 da NR-20 e especificacdes técnicas da série NBR IEC 60079;

7. Plano de Respostas aos Possiveis Cenarios de Emergéncia - PRPCE, em conformidade com subitem 1.5.6.1 e subitem
1.5.6.2 da NR-01 e o disposto no subitem 36.9.3.3 e subitem 36.9.3.3.1 da NR-36;

8. Exercicio anual para cada um dos cenarios de emergéncia;

9. Registro da selecdo do Equipamento de Protecdo Individual - EPI (podendo ser um capitulo do PGRO), em
conformidade com o subitem 6.5.2.1 da NR-06;
9.1. Em especial os Equipamentos de Protec¢do Individual para emergéncias;

10. Programa de Controle Médico de Saide Ocupacional - PCMSO e todos os seus anexos;

VENTILACAO
11. Providenciar avaliacdo qualitativa e quantitativa, inserida no PGRO, para determinar a necessidade de ventilagao de

emergéncia exaustora for¢ada, ou sistema de ventilagdo normal, continuo ou ndo emergencial;

11.1.Providenciar dimensionamento da ventilacdo da sala de compressores (exaustora for¢cada ou natural) garanta
rapida troca de ar ambiente em caso de vazamento de amonia;

11.2.No caso de opgdo por ventilagdo exaustora for¢cada providenciar que haja mais de uma botoeira de acionamento
da exaustdo colocadas em lugares de acesso fAcil, fora da sala de compressores;

11.3.Providenciar que o sistema de ventilacdo de exaustora forcada seja alimentado de uma fonte remota a sala de
maquinas, de preferéncia de um circuito de emergéncia;

DAS MAQUINAS E EQUIPAMENTOS DO SISTEMA DE REFRIGERACAO

12.

Instalacdo de chuveiros automaticos (rociador de incéndios - “sprinklers”) sobre os vasos de aménia;

Atencio as proibices para “sprinklers” elencadas na EN 378-2007 (Part 3 - Section 5.17.2.3) e no item 8.12-j da NBR 16069;

13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

Instalagdo de equipamentos Ex, conforme classificacdo de area;

Instalacdo de Equipamentos de Protecdo Individual para Emergéncias, conforme Plano de Respostas aos Possiveis
Cenarios de Emergéncia - PRPCE, em armario préprio, especifico e sinalizado;

Instalagdo de Sensores de vazamentos de produtos quimicos perigosos;

Instalacdo de Sistema de alarme;

Instalagdo de Sistema de ventilacao;

Instalacdo de Chuveiros de emergéncia e lava olhos de emergéncia;

Instalacdo de Painel de controle do sistema de refrigeragdo capaz de:

19.1. Monitorar os sensores de vazamento instalados em pontos criticos;

19.2. Acionar automaticamente o sistema de alarme audivel por todo ambiente de trabalho;

19.3. Acionar automaticamente o sistema de ventilacdo exaustora forcada;

Dispositivos manuais e automaticos de parada de emergéncia e dispositivos de desligamento de emergéncia de
circuitos elétricos, maquinas e equipamentos (em especial sistema de compressores);

Dispositivos de bloqueio de acionamento ndo autorizado;
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SINALIZACAO DE SEGURANCA

22.

23.
24.
25.

26.
27.

Providenciar sinalizagdo e identificacdo dos componentes do sistema de refrigeracdo, em especial:

22.1. Vasos de pressao;

22.2. Tubulagoes (inclusive sentido dos fluidos);

22.3. Maquinas e equipamentos Ex;

22.4. Sinalizacao de vias de fuga, pontos de encontro e proibicio de entrada e permanéncia de pessoas nido
autorizadas;

Providenciar iluminacdo de emergéncia e iluminagio indicativa de saida;

Providenciar rotulagem preventiva no vaso de pressido em conformidade com GHS e NR-26;

Providenciar Ficha com Dados de Seguranca - FDS dos produtos quimicos perigosos existentes no ambiente

ocupacional, adequada ao GHS e NR-26, de modo a possibilitar seu facil acesso aos empregados;

Sinaliza¢do de segurancga para os quadros de distribui¢ao dos circuitos elétricos;

Sinaliza¢do de do armario do equipamento de seguranca para emergéncias;

TRANSITO DE PESSOAS E VIAS DE FuGA

28.

29.

Dotar areas de risco de impedimento de permanéncia e transito de pessoas ndo autorizadas a realizar atividades

de inspecdo, manutencdo ou operacido de equipamentos nas instalagdes do sistema de refrigeracao;

Manutenc¢do permanente de saidas de emergéncia e pontos de encontro, desobstruidos e sinalizados;

29.1. Garantir que as portas abram no sentido da saida, sendo proibido seu fechamento a chave ou cadeado durante
ajornada de trabalho;

INSTALAGOES ELETRICAS

30.
31
32.

33.

34.

Informar a carga total instalada, por profissional legalmente habilitado;

Instalagoes Elétricas, contendo, além do disposto no subitem 10.2.3, no minimo:

Adequar os componentes do circuito elétrico as normas técnicas e a NR-10, atengdo especial:

32.1. Sistema de aterramento;

32.2. Dispositivos parada de emergéncia;

32.3. Dispositivos desligamento de emergéncia;

32.4. Dispositivos de bloqueio de acionamento ndo autorizado);

32.5. Identificacdo dos quadros de distribui¢io e dos circuitos elétricos;

32.6. Protecdo das dispositivos e circuitos elétricos energizados, inclusive quadro de distribuicdo elétrica;
Providenciar protecdo das tomadas instaladas em areas indicadas no subitem 5.1.3.2.2 da NBR 05410-2005 por
dispositivo com sistema de protecdo DR (interruptor, disjuntor ou médulo);

Atentar para adequacgdo dos equipamentos ao nivel de classificacdo de area - ATEX;

DA SINALIZACAO DE SEGURANCA E TRANSITO

35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,

Placa de Identificacdo dos Vasos de Pressao;

Rotulagem GHS dos contentores de produtos quimicos;

Disponibilizagdo das FDS no ambiente ocupacional;

Identificacdo de maquinas, equipamentos e seus componentes;

Identificacdo de tubulag¢des, inclusive sentido de fluxo dos fluidos;

Sinalizac¢do de rotas de fuga e pontos de encontro;

Sinalizac¢do de proibi¢do de transito ou permanéncia de pessoas ndo autorizadas;

Impedimento de acesso e permanéncia de pessoas ndo autorizadas nas areas com risco ocupacional;
Manutenc¢do permanente das vias de fuga e pontos de encontro desobstruidos e sinalizados;
Sinalizagdo das areas classificadas;

Do0Ss PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS

45.

46.

47.

48.
49,

Elaborar procedimentos de trabalho e seguranca para operag¢do, manutengao, inspecdo, ajuste, preparagao, reparo
e limpeza de maquinas e equipamentos, escritos, passo-a-passo, especificos e padronizados, a partir da analise de
riscos, inserida no PGRO, em conformidade com o subitem 12.14.1 da NR-12;

Elaboragdo procedimentos de trabalho e seguranca para exigir prontudrio dos vasos de pressdo das empresas
responsaveis por atividades relacionadas aos vasos de pressio existentes no ambiente ocupacional, arquivando-os
no prontudrio da gestdo de riscos ocupacionais da empresa;

Elaboragdo procedimentos de trabalho e seguranca para exigir supervisdo e anuéncia formal e escrita, na forma de
“Permissdo de Tarefa” de profissional legalmente habilitado ou qualificado para servicos que envolvam risco de
acidentes de trabalho em maquinas e equipamentos, (incluindo “terceirizadas”), para as tarefas de manutencéio,
inspecdo, ajuste, preparacdo, reparo e limpeza;

Elaboragdo Procedimento Operacional para teste mensal dos DDR;

Elaboragdo de Procedimento Operacional para inspecdo mensal dos equipamentos de protecdo individual para
cenarios de emergéncia;
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DAS CAPACITACOES

50. Capacitagao especifica para os empregados envolvidos na opera¢ido, manutengio, inspecdo e demais intervengdes
em maquinas e equipamentos, sobre perigos, riscos e medidas de prevencao, em conformidade com item 12.16, seus
subitens e o Anexo Il da NR-12;

51. Capacitagdo especifica, em conformidade com o subitem 13.5.3.2 da NR-13, para os empregados envolvidos na
operacao de unidade(s) de processo que possuam vasos de pressdo de categorias I ou II, por profissional com
treinamento de seguranca na operacao de unidades destes processos;

52. Capacitagdo dos empregados que laboram com interacdo ou exposicio a produtos quimicos perigosos, por
profissional legalmente habilitado, sobre GHS, NR-26, perigos, riscos e medidas de prevencio;

53. Capacitagdo para uso dos equipamentos de protecdo individual de emergéncia conforme Plano de Respostas aos
Possiveis Cenarios de Emergéncia - PRPCE;

ORIENTACOES ESPECIAIS

A. Asinspecdes de seguranga sio registradas em relatdrios, o empregador devera sanar as irregularidades apontadas,
e requerer novo relatdrio ou certificado de conformidade, elaborados por profissionais legalmente habilitados;

B. Aescolha do sistema de ventilagdo normal, continuo, ndo emergencial ou exaustora for¢cada, deve ser registrada em
analise quantitativa e qualitativa no PGRO, conforme normas técnicas, por profissional legalmente habilitado;

C. Qualquer que seja o sistema de ventilacdo escolhido, deve garantir a manutencdo das concentragdes de produtos
perigosos, sempre abaixo do nivel de agdo, e a rapida troca do volume de ar contaminado em caso de vazamentos;

D. Empregador deve garantir que o sistema de ventilacdo exaustora for¢ada possa ser acionado de forma automatica
pelo painel de controle do sistema de refrigeracdo e de forma manual, com acionadores em pelo menos dois lugares,
sendo um deles em lugar de acesso facil, fora da sala de compressores;

E. Empregador deve providenciar que o sistema de ventilagdo exaustora for¢cada seja alimentado por fonte remota a
sala de maquinas em circuito elétrico de emergéncia;

F. Ossensores para detec¢do precoce de vazamentos devem ser instalados em pontos criticos e comunicarem-se com
o painel de controle do sistema de refrigeracéo;

G. Ainstalagdo dos chuveiros automaticos (rociador de incéndios - “sprinklers”) deve garantir que os vasos de amonia
se mantenham resfriados em caso de incéndios, evitando a liberacdo de hidrogénio, explosdes e acidentes
ampliados;

H. O PCMSO devera prever exames complementares com indicadores para detec¢do de contaminagio por produtos
perigosos presentes no ambiente ocupacional, independente dos limites de acdo para as medidas de engenharia;

I. A execugdo dos exercicios anuais simulando cendrios de emergéncia deve ser comunicada as autoridades, a
populacdo e empresas circunvizinhas, a fim de evitar panico, fruto de mal entendidos;

J.  As portas nas vias de fuga deverdo abrir no sentido da trajetéria de fuga, sendo proibido sua obstruciao ou
fechamento a chave, cadeado ou qualquer outro meio que dificulte sua abertura, durante a jornada de trabalho;

K. O sistema de alarme deve poder ser acionado de forma automatica e manual, sendo audivel em todo ambiente de
trabalho com risco ocupacional a ele associado;

L. Osequipamentos de protecdo individual de emergéncia deverdo ser acondicionados, em local e forma definidos pela

andlise de risco, devendo ter sinalizagdo clara e registro inspecdo de integridade mensal;

Artigo 19 da Lei 8213 /1991 - § 12 A empresa é responsavel pelas medidas de protecdo e seguran¢a da satide do trabalhador.
§ 22 Constitui contravengdo penal deixar de cumprir as normas de seguranca e higiene do trabalho.
NR-01 - Subitem 1.4.1 Cabe ao empregador: f) disponibilizar a Inspe¢do do Trabalho todas as informacdes relativas a seguranca e satide no trabalho.

6 A~ i
(W(m/ Treitas Meranda
Auditor Fiscal do Trabalho
CLASSE ESPECIAL - CIF 350729
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